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Der Verband Schweizer
Arbeitsbuhnen Anbieter — VSAA

Der Verband Schweizer Arbeitsbiuhnen Anbieter (VSAA) wurde am 25.
August 2009 gegrundet. In den vergangenen Jahren seines Beste-
hens wuchs der Verband stetig und zahlt heute Uber 20 Mitglieder. Sie
stehen hinter den Grundsatzen und Vorgaben des VSAA und heben
sich damit von anderen Marktteilnehmern klar ab. Sie bieten ihren
Kunden und Geschaftspartnern Gewahr fur Sicherheit und Qualitat — in
allen Hohen!

Der VSAA ist Mitglied bei der Markenorganisation SWISS LABEL,
deren Markenzeichen die Armbrust ist, sowie Mitglied bei Handel
Schweiz, dem Dachverband des schweizerischen Handels.
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VSAA = ASFP

Verband Schweizer Arbeitsbiihen Anbieter
Association Suisse des fournisseurs de plateformes de travail
Associazione Svizzera fornitori di piattaforme

SWISS
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EINLEITUNG

Themenubersicht:
1.1 Ausbildung und Instruktion fir Bediener!
1.2 Schweizer Ausbildung
1.3 Ziele der Ausbildung
1.4 Grundsatzliches

11 Ausbildung und Instruktion
fur Bediener

Das Arbeiten mit Hubarbeitsbihnen ist mit besonderen Gefahren verbunden
gemass Art. 8 VUV, weshalb eine Ausbildung erforderlich ist.

Vergessen Sie niemals:

Jede HAB ist unterschiedlich aufgebaut! Es ist von ausserster Wichtigkeit,
sich vor jeder Benutzung einer HAB mit der Betriebsanleitung auseinanderzu-
setzen, um entsprechende Anweisungen zur Handhabung zu erhalten und sich
mit den Besonderheiten vertraut zu machen.

Bedienen Sie eine Hubarbeits-
bliihne nur, wenn Sie fir die
jeweilige  Geratekategorie
ausgebildet und instruiert
sind.

Wenn lhnen die Bedienung ei-
ner Maschine nicht vertraut ist,
lassen Sie sich durch einen
ausgebildeten Einweiser
eine Instruktion geben.

" In diesem Dokument wird nur die mannliche Form verwendet, um den Text nicht zu schwerféllig zu machen.




12 Schweizer Ausbildung

VSAA-Standard

Anforderungen an die Grundausbildung
Bediener von HAB missen mindestens 18 Jahre alt sein. Fur

Lernende sind Ausnahmen maoglich, sofern dies in der jeweiligen
Berufsbildungsverordnung zugelassen wird.

Die Kursteilnehmer sprechen eine unserer Landessprachen.
Sie konnen lesen und das Gelesene verstehen.

Der Teilnehmer ist sich seiner Verantwortung bewusst.

Der Teilnehmer ist geistig und korperlich gesund.

Prifung: Die Ausbildung umfasst einen theoretischen und einen
praktischen Teil und wird mit einer Prufung abgeschlossen.

Gultigkeit: Die Grundausbildung ist schweizweit unlimitiert
gultig.

Angebote/Dauer: Der Kurs fur Bediener oder Einweiser dauert 1 Tag.
Ebenfalls wird der Kurs Ausbildner VSAA angeboten.

Wiederholung der Ausbildung: Hinweis, bei wesentlichen Anderun-
gen der Arbeitsbedingungen ist eine Wiederholung erforderlich. Der

2 jeweilige Betrieb, oder der Bediener selbst entscheidet, ob eine Wie-
'-/ derholung nétig ist. Art. 6 VUV.

Ausbildungsnachweis, Ausbildungsbestatigung: Als Nachweis
fur die Grundausbildung wird von den Ausbildungszentren fur den
Kursbesuch eine Bestatigung und einen Nachweis fur die jeweiligen
HAB-Kategorien ausgestellt.




15 Ziele der Ausbildung

Grundausbildung

Bediener einer HAB - eine Aufgabe, die man nicht auf die leichte
Schulter nehmen darf!

Bezlglich der richtigen Bedienung und Steuerung einer HAB kommt lhnen bei
der Arbeit eine grosse Verantwortung im Bereich der Sicherheit zu. Deshalb
mussen Sie theoretisch und praktisch so weit ausgebildet sein, dass Sie nie-
manden gefahrden und keine Schaden anrichten (Obligationenrecht, OR, Arti-
kel Uber die Sorgfaltspflicht).

Hauptziele der Ausbildung

« Unfalle mit Verletzung von Personen oder Materialschaden verhindern
* Intelligent arbeiten und dabei gesund bleiben

Ziele fiir den Arbeitnehmer
Bediener konnen:

+ die Notwendigkeit einer guten Ausbildung verstehen

» die rechtlichen Grundlagen verstehen und einhalten

» die Kategorien der HAB unterscheiden und benennen

» die allgemeinen Sicherheitsregeln anwenden

« die einzelnen Punkte einer Inbetriebnahme erklaren und durchfiihren
* eine HAB korrekt fahren und bedienen

» die verschiedenen Gefahren auf der Arbeit erkennen

« die Normen und Vorschriften der Hersteller einhalten

Ziele fur den Arbeitgeber

Der Arbeitgeber ist aufgefordert:

» Unfalle zu verhindern

e zu vermeiden, dass sich Unfallereignisse wiederholen

» wirtschaftlichen Schaden zu verhindern und Kosten zu senken
 die rechtlichen Grundlagen einzuhalten




1.4

Grundsatzliches

Mit der Zeit sammelt man Er-
fahrung, und zwarindem man
regelmassig seine wahrend
der Ausbildung gewonnenen
Kenntnisse anwendet.

Diese Kursunterlagen die-
nen im Wesentlichen dazu,
Ihnen wahrend lhrer Aus-
bildung zum HAB-Bediener

zu helfen und einfach und
schnell Theorieanwendun-
gen und Situationen zu
vergegenwartigen, denen
Sie im Laufe lhrer Karriere
begegnen konnen.

Sie ersetzen auf keinen Fall
die personliche Anwesenheit
bei der Ausbildung und die

dort praktizierten Ubungen!

Wir wiunschen lhnen einen
lehrreichen Kurs und vor al-
lem viel Erfolg und gutes Ge-
lingen bei lhrer Ausbildung
zur sicheren Bedienung von
HAB.

Der Bediener
ist fur die sichere
Standposition der

HAB verantwortlich.

Der Unternehmer
garantiert die
Auswahl und

Ausbildung der
Bediener.

Vergessen Sie niemals:

Der Hersteller
der HAB legt die
Bedingungen und

Grenzen fur die

Nutzung fest.

Jede HAB ist unterschiedlich aufgebaut! Es ist von
ausserster Wichtigkeit, sich vor jeder Benutzung
einer HAB mit der Betriebsanleitung auseinander-
zusetzen, um entsprechende Anweisungen zur
Handhabung zu erhalten und sich mit den Beson-
derheiten vertraut zu machen.




RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Themenubersicht:

2.1 Der rechtliche Rahmen
2.2 Die Gesetze
2.3 Bundesverordnungen
@ ZIELE:
[ [ "
AL + Die Notwendigkeit einer guten Ausbildung verstehen.
' h * Die rechtlichen Grundlagen verstehen und einhalten.

>
v

q

Zuerst denken
- dann lenken

21 Der rechtliche Rahmen

Das Gesetz weist die Richtung.

Richtung >




22 Die Gesetze

UVG Artikel 82, Absatz 1: Der Arbeitgeber ist ver-
pflichtet,

alle Massnahmen zu treffen, die
nach dem Stand der Technik anwendbar, den Verhaltnissen
angemessen, nach der Erfahrung notwendig sind.

UVG Artikel 82, Absatz 3: Die Arbeitnehmer sind verpflich-
tet, den Arbeitgeber in der Durchflihrung der Vorschriften tber
die Verhitung von Berufsunfallen und Berufskrankheiten zu
unterstiitzen.

23 Bundesverordnungen

Die Jugendarbeitsschutzverordnung (ArGV 5)
und die Verordnung des Eidg. Departements fiir Wirtschaft, Bildung und
Forschung (WBF) informieren unter anderem liber drei wichtige Punkte:

Jugendliche durfen nicht fur gefahrliche Arbeiten beschaftigt
werden. Das Mindestalter fur Bediener von HAB betragt 18
Jahre. FuUr Lernende sind Ausnahmen mdglich, sofern dies in
der jeweiligen Berufsbildungsverordnung zugelassen wird.

|-

Als gefahrlich gelten alle Arbeiten, die ihrer Natur nach oder
aufgrund der Umstande, unter denen sie verrichtet werden, die
Gesundheit, die Ausbildung und die Sicherheit der Jugendlichen
beeintrachtigen kénnen.

=

Gefahrliche Arbeiten sind z.B. Arbeiten unter Tag, un-
ter Wasser, in gefahrlichen Hohen, in engen Raumen, bei
Einsturzgefahr oder das Anschlagen von Lasten.

Als gefahrliche Arbeitsmittel gelten z.B. Forstmaschinen, Pisten-
fahrzeuge, Baumaschinen, Flurférderzeuge, Krane und HAB.

l l Die grosste Gefahr, die solche technischen Arbeitsmittel bergen,
ist ein todlicher Unfall.

)
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Verordnung zur Verhiitung von Unféllen
und Berufskrankheiten (VUV)

Sobald eine Person in der Schweiz flr Lohn arbeitet, ist sie der Verordnung VUV
unterstellt. Die wichtigsten Pflichten von Arbeitgeber und Arbeitnehmer sind darin auf-
gelistet:

Die wichtigsten Pflichten des Arbeitgebers:

Art. 3 Schutzmassnahmen und Schutzeinrichtungen

Die geeigneten Schutzmassnahmen treffen, Schutzmassnahmen und
Schutzeinrichtungen nicht beeintrachtigen.

Art. 5 Personliche Schutzausriistung

Kénnen Unfall- und Gesundheitsgefahren durch technische oder organisa-
torische Massnahmen nicht oder nicht vollstandig ausgeschlossen werden,
so muss der Arbeitgeber den Arbeithnehmern zumutbare und wirksame
personliche Schutzausriistungen zur Verfiigung stellen.

Art. 6 Information und Anleitung der Arbeithehmer

Der Arbeitgeber sorgt dafiir, dass alle in seinem Betrieb beschaftigten
Arbeitnehmer, einschliesslich der dort tatigen Arbeitnehmer eines anderen
Betriebes, ausreichend und angemessen informiert und angeleitet wer-
den liber die bei ihren Tatigkeiten auftretenden Gefahren sowie Uber die
Massnahmen der Arbeitssicherheit.

Diese Informationen und die entsprechende Anleitung haben zum
Zeitpunkt des Stellenantritts und bei jeder wesentlichen Anderung der
Arbeitsbedingungen zu erfolgen und sind noétigenfalls zu wiederholen
(Wiederholungskurs).

® ®E

Der Arbeitgeber oder Vorgesetzte muss drei wichtige Punkte
einhalten:

1. Den Arbeitsplatz vorbereiten (AVOR).

2. Eine Risiko- und Gefahrenanalyse durchfiihren.
3. Einen Notfall- und Rettungsplan zur Verfiigung stellen.



Art. 8 Vorkehren bei Arbeiten mit besonderen Gefahren

Der Arbeitgeber darf Arbeiten mit besonderen Gefahren
nur Arbeitnehmern ubertragen, die dafiir entsprechend
ausgebildet sind. Wird eine gefahrliche Arbeit von einem
Arbeitnehmer allein ausgefuhrt, so muss ihn der Arbeitgeber
uberwachen lassen.

Die wichtigsten Pflichten und Rechte
des Arbeitnehmers:

Art. 11 Pflichten des Arbeitnehmers

Der Arbeitnehmer muss die Weisungen des Arbeitgebers
in Bezug auf die Arbeitssicherheit befolgen und die allge-
mein anerkannten Sicherheitsregeln bericksichtigen. Er
muss insbesondere die persodnlichen Schutzausristungen
benltzen und darf die Wirksamkeit der Schutzeinrichtungen
nicht beeintrachtigen. (Sicherheitsregeln einhalten)

Stellt ein Arbeitnehmer Mangel fest, welche die Arbeits-
sicherheit beeintrachtigen, so muss er sie sogleich beseiti-
gen. Ist er dazu nicht befugt oder nicht in der Lage, so muss
er den Mangel unverziglich dem Arbeitgeber melden.
(Meldepflicht)

Der Arbeitnehmer darf sich nicht in einen Zustand versetzen,
in dem er sich selbst oder andere Arbeithnehmer gefahrdet.
Dies qilt insbesondere fiur den Genuss alkoholischer Getran-
ke oder von anderen berauschenden Mitteln. (Drogen oder
Medikamente)

@e® ®

Der Arbeitnehmer hat das Recht auf Einhaltung des
Gesundheitschutzes am Arbeitsplatz und das Recht,
Stopp zu sagen.




Das bestimmungsgemasse Verwenden der Arbeitsmittel
wird in der VUV gefordert.

Art. 24 Grundsatz

In den Betrieben nach dieser Verordnung durfen
nur Arbeitsmittel eingesetzt werden, die bei

‘ ihrer bestimmungsgemassen Verwendung und
bei Beachtung der gebotenen Sorgfalt die Si-
cherheit und die Gesundheit der Arbeitnehmer
nicht gefahrden.

Art. 25 Belastbarkeit

Arbeitsmittel mussen so gestaltet sein, dass sie

GQQ bei ihrer bestimmungsgemassen Verwendung
den auftretenden Belastungen und Beanspru-
chungen standhalten. Die Belastbarkeit ist
wenn notig gut sichtbar anzuschreiben.

Art. 32a Einsatz von Arbeitsmitteln

Arbeitsmittel mussen bestimmungsgemass
verwendet werden. Insbesondere durfen sie
nur fur Arbeiten und an Orten eingesetzt werden,
wofur sie geeignet sind. Vorgaben des Herstel-
lers Uber die Verwendung des Arbeitsmittels sind
zu beriicksichtigen.

Art. 32b Instandhaltung von Arbeitsmitteln

Arbeitsmittel sind gemass den Angaben des Hers-
tellers fachgerecht in Stand zu halten. Dabei
ist dem jeweiligen Einsatzzweck und Einsatzort
Rechnung zu tragen. Die Instandhaltung ist zu
dokumentieren.




EKAS*-Richtlinie 6508 Sicherheitsregeln und Vorschriften

der Unternehmen und Betriebe

Im Rahmen der allgemeinen Pflichten (Art.
3—10 VUV) und (Art. 3-9 ArGV) ermitteln alle
Arbeitgeber die in ihren Betrieben auftreten-
den Gefahrdungen fur die Sicherheit und Ge-
sundheit der Arbeitnehmenden und treffen
die erforderlichen Schutzmassnahmen und
Anordnungen nach den anerkannten Regeln
der Technik. Der Arbeitgeber hat die getroffe-
nen Schutzmassnahmen und Schutzeinrich-
tungen regelmassig zu Uberprufen.

Bediener von HAB brauchen fur ihre Tatig-
keiten spezielle Kenntnisse und Fahigkeiten.
Sie mussen sorgfaltig ausgewahlt und gezielt
ausgebildet werden.

Verantwortlich fir die Auswahl und Aus-
bildung der Bediener ist der Arbeitgeber.

EKAS-RL Arbeitsmittel 6512 Instruktion und Ausbildung:

Es muss auch immer Uberpruft werden, ob
die fur die betreffenden Tatigkeiten vorgese-
henen Personen geeignet sind, ob sie mit
dem Arbeitsmittel sicher arbeiten kdnnen
und ob sie die Instruktion richtig verstanden
haben.

Ebenfalls verantwortlich ist der Arbeitgeber
fur die Planung einer Arbeit. Kann eine Ar-

beit nicht anders gemacht werden und muss
dabei der Arbeitskorb der HAB in der HOhe
verlassen werden, hat der Verantwortliche
daflr eine Risiko- und Gefahrenanalyse
durchzufuhren.

Das Formular «D-A-CH-S» gibt es in den
verschiedenen Landessprachen. Es hilft, die
Arbeit richtig zu planen.

HAUPTVERANTWORTUNG

ARBEITGEBER

UMSETZUNGSVERANTWORTUNG

VORGESETZTER

VERANTWORTLICH FUR DIE AUSFUHRUNG DER ARBEITEN

MITARBEITER

*EKAS = Eidgendssische Kommission der Arbeitssicherheit




TYPEN UND
KATEGORIEN DER HAB

Themenubersicht:

3.1 Bedeutung HAB

3.2 Aufbau und Konstruktion

3.3 Kategorien der HAB

3.4 Rader und Fortbewegung
3.5 Sichere Standflache

3.6 Stabilisation und Abstitzung
3.7 Bodendruck und Punktlast
3.8 Risiko- und Gefahrenanalyse

R Klug wird
wy man nur

ZIELE:

* Die Kategorien der HAB unterscheiden und
nennen kénnen.
* Die allgemeinen Sicherheitsregeln anwenden.




3.1

3.2

Bedeutung HAB

Was versteht man unter einer Hubarbeitsbithne?

Eine HAB ist ein Gerat mit einer Plattform (oder Arbeitskorb) und einem hydraulischen
oder elektromechanischen Antrieb; sie ist eine Arbeitsplattform mit einem Ein- und
Ausstieg im Bodenbereich. Die HAB arbeiten mit unterschiedlicher Mechanik, je nach
Zielsetzung zum Beispiel Uber einen bewegbaren Arm, eine Scherenkonstruktion
oder einen senkrechten Mast.

Aufbau und Konstruktion

HAB werden in drei Hauptelemente eingeteilt.

PLATTFORM/ARBEITSKORB
I HUBVORRICHTUNG
B FAHRWERK/CHASSIS




TYPEN UND GRUPPEN

Gruppe a Gruppe b
Vertikal (Aufzug/Lift) Ausleger (beweglicher Arm)

KONSTRUKTION/HUBSYSTEM

=

Teleskoparm Korbarm (Jib) Scherenpaket

Gelenkarm




33 Kategorien der HAB

Die Zahl 1 gilt fuir HAB mit Stitzen (statisch).
Die Zahl 3 gilt fir HAB mit Radern (mobil).

:
L

Statisch Vertikal 1a Statisch Ausleger 1b

STATISCH

MOBIL Ej \
‘9. L\
]S. | ==
& e
Mobil Vertikal 3a Mobil Ausleger 3b

I (7



HAB Spezialgerate

In der Kategorie 2 HAB sind Spezialgerate aufgeflhrt. Es handelt sich zum Teil um
Einzelgerate in besonderen Betrieben. Wer solche HAB bedient, muss eine ergan-
zende Instruktion der speziellen Kategorie am Arbeitsplatz erhalten. In der Re-
gel vom jeweiligen Hersteller.

HAB Spezial
Unterbruckengerate

HAB Spezial Menzi Puma

HAB Spezial Schienengerate




EINWEISUNG

Ist sichergestellt, dass die Bediener am Einsatzort eine zusatzliche Einwei-
sung (Instruktion) erhalten? Die Einweisung ist nétig, wenn den Bedienern
das eingesetzte Modell nicht vertraut ist. Die Einweisung muss durch eine
fachkundige Person erfolgen und ist zu dokumentieren.

Hinweis: Als fachkundig gelten insbesondere Personen mit einer Einwei-
ser- oder Ausbildner-Ausbildung (siehe www.verbandvsaa.ch).

Die Bediener mussen in der Handhabung der HAB instruiert werden. Die
Instruktion hat anhand der Betriebsanleitung zu erfolgen.




;4 Rader und Fortbewegung

Luftgefullte Rader (= nur Kategorie 1b)

Diese Reifen (auch Pneu genannt) sind meist Luftreifen, die un-
ter Druck stehende Luft oder andere Gase enthalten und so
das Fahrzeuggewicht (Radlast) tragen und Bodenunebenheiten
ausgleichen. Bei nicht abgestiitzten HAB sind luftgefiillte
Rader verboten!

Vollgummirader

Rader koénnen auch massive Reifen aus einem elastischen
Material haben, z.B. aus Kunststoff oder Gummi. Voll-
gummireifen waren vor der Erfindung der Luftreifen die
komfortabelste Bereifung und wurden auch danach
noch verwendet.

Mit Schaum oder Gel gefiillte Rader

Geflllte Rader verhindern durch die Masse den Volumenver-
lust des Rades (Platzen oder Einstich am Pneu) und somit ein
Einknicken und Umstlrzen der HAB. Gleichzeitig wird durch die
Fullung das Radgewicht und somit der Bodendruck erhoht.

Wabenrader oder Rader mit flexiblen Speichen (Tweel)

Es handelt sich dabei um eine Radkonstruktion, die eine
Mischung aus Felge und Reifen darstellt.

Raupen

Der Hauptvorteil einer Raupe ist die im Vergleich zu Radlauf-
werken grossere Auflageflache. Eine Flache kann die Unterstit-
zungskraft fur das schwere Fahrzeug bei geringerem Druck auf
den Boden erzeugen, wodurch Fahrwerk und Boden geschont
werden und das Fahrzeug bei weichem Boden weniger tief ein-
sinkt und dadurch fahrbar bleibt.




55  Sichere Standflache

Die HAB darf ausschliesslich in einer Standposition, entsprechend der Angaben der Hers-
teller, eingesetzt werden. Die korrekte Standposition wird mit einer Wasserwaage (Libelle)
am Fahrgestell sichergestellt. Der Bediener tragt die Verantwortung fur den standsicheren
Aufbau der HAB.

Nicht alle HAB lassen sich im Gefalle stand-
sicher aufbauen. Bei den meisten HAB 1b
3,5-t-Selbstfahrern missen die Rader und
die Achsen zur Gewahrleistung der Stand-
sicherheit frei in der Luft hangen. Die
waagrechte Aufstellung wird mit einer an
der Blihne angebrachten Libelle Uberpruft.
Manche Hersteller schliessen gewisse
Stellungen zum Hang von vorneherein aus
(siehe Betriebsanleitung/Benutzerhand-
buch des jeweiligen Gerateherstellers).

Jede Stitze muss mit der maximalen
Stutzkraft gekennzeichnet sein. Aus den
Werten fur die Bodenpressungen und der
= maximalen Stltzkraft pro Stitze lasst sich
die erforderliche Mindestflache eines Stutz-
tellers bzw. der Unterlegplatten berech-
nen. Im Zweifelsfall bedeutet dies, dass
. die Flache der Unterlegplatten mindestens
‘\'9" verdoppelt werden muss. Lasst sich in
Einzelfallen die Tragfahigkeit des Bodens
Uberhaupt nicht abschatzen, muss ein

Sachverstandiger hinzugezogen werden.

Es ist unbedingt darauf zu achten, dass
die Unterlegplatten moglichst waagerecht
liegen, die Stutzen rutschen sonst von den
Platten und graben sich ins benachbarte
Erdreich ein, mit der Folge, dass die HAB
umkippt. Die Neigung zum Wegrutschen
der Stutzen wird durch die dynamischen
Krafte, resultierend aus den Arbeitsbewe-
gungen wie Schwenken, Heben, Senken,
Ausfahren des Teleskoparms, verstarkt.




36 Otutzen und Abstutzung

ARTEN DER ABSTUTZUNG

H-Abstltzung

HAB Kategorie 1

FUr den Aufbau der HAB Kat.1 ist es wich-
tig zu wissen, ob die Stitzen beim Hoch-
heben Uber den Boden rutschen kdnnen
oder nicht. Alle Stitzen, die direkt von ei-
nem schrag gestellten Hydraulikzylinder
herausgeschoben werden (A-Abstltzung),
fuhren je nach Schragstellung eine mehr
oder weniger starke Rutschbewegung aus.
Ebenso alle Klappstltzen, hier ist der Stiutz-
teller an einem Klapparm angebracht, der
mittels Hydraulikzylinder um einen Dreh-
punkt heruntergeklappt wird und dessen
Ende einen Kreisbogen beschreibt.

Weniger Rutschbewegungen fluhren die
H-Stlutzen aus, die genau vertikal (senk-
recht) nach unten ausfahren, entweder
direkt am Fahrzeug oder an entsprechen-
den horizontalen Ausschuben.

HAB der Kat. 1 kdnnen je nach Konfigura-
tion des Hubwerks einen einzelnen Stutzen-
druck von uUber 90% des Gesamtgewichts
auf dem Boden erreichen.

A-Abstlutzung

Klappstitzen

HAB Kategorie 3

Beiden HAB Kat. 3, welche auf Radern steht,
kann ein einzelnes Rad einen Bodendruck
von bis 60% des Gesamtgewichts erreichen.
Im Verhaltnis zur Grdsse der Maschine
ist das hoch, wird die Standsicherheit
derartiger Gerate doch nur vom Schwer-
punkt und dem Hebelgesetz bestimmt.




;7 Bodendruck und
Punktlast

Es ist Aufgabe des Bedieners, vor
dem Positionieren einer HAB die Bo-
denbeschaffenheit zu prufen.

Dabei muss er sich ilber Tiefbau-

werke, Rohrleitungen Abwasser-
kanale usw. informieren.

3¢ Risiko- und
Gefahrenanalyse

* Bodenneigung?

» Bodendruck?

* Bodenbelastung?

* Gefahren Umgebung?
* Bewilligung?

*  Wetter?

» Dauer der Arbeit?

* Notfall-, Rettungsplan?
* Transport?

* Wie hoch? Reichweite?
* Geratewartung?

* Ausbildung?




INBETRIEBNAHME
UND KONTROLLE

Themenubersicht :

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6

ZIELE:

Betriebsanleitung/Benutzerhandbuch

Uberpriafung vor dem Einsatz (Sicht- und Funktionskontrolle)
Ausserbetriebnahme (Parkieren)

Gefahren an der Batterie

HAB mit thermischem Motor

Pannen und Defekte

Fiir das Konnen
gibt es nur einen
Beweis: das Tun.

* Eine Sicht- und Funktionskontrolle durchfiithren konnen.
+ Eine HAB richtig einsetzen und bedienen kdonnen.




11 Betriebsanleitung/Benutzerhandbuch

Nicht alle HAB sind gleich! Es ist von ausserster Wichtigkeit, sich vor
jeder Benutzung mit der Betriebsanleitung auseinanderzusetzen, um
entsprechende Anweisungen zur Handhabung wund zu den
HAB-Eigenschaften zu erhalten.

Uberpriifung vor dem Einsatz
Ist jeden Tag vor Arbeitsbeginn durch den Bediener durchzufuhren.

Ziel der Uberpriifung:

+ Uber eine HAB in einwandfreiem Zustand verfiigen
* Pannen und Defekte ausschliessen

Ubernahme der HAB

Das gleiche Gerat wird von mehreren Bedienern benutzt. Jeder Bediener fuhrt
vor dem Einsatz eine Sicht- und Funktionskontrolle durch.

Ziel der Ubernahme:

+ Uber eine HAB in einwandfreiem Zustand verfiigen
« Pannen und Defekte ausschliessen

Parkieren/Ausserbetriebnahme

Die HAB wird korrekt an einem sicheren Standort gemass den Vorschriften
parkiert.

Ziel des Parkierens / der Ausserbetriebnahme:

+ Die HAB ist gegen Entwendung gesichert
* Die HAB ist parkiert und bereit fir den nachsten Einsatz




+2 Uberprifung vor dem Einsatz
(Sicht- und Funktionskontrolle)

Die Betriebsanleitung bzw. das Benutzerhandbuch
des Herstellers ist vorhanden

Hinweise zur Uberpriifung vor dem Einsatz
beachten

Erklarungen zum
Ruckhaltesystem

werden.

Anweisungen es vorschreiben!

HAB Ausleger (b)

baren Verbindungsmittel.

riemen.

Es ist die Bauarbeiterverordnung zu beachten.

Uber die Notwendigkeit eines Riickhaltesystems
(PSA) sollte — unter Bertcksichtigung der Vorga-
ben des Herstellers der HAB anhand einer auf
die durchzufuhrenden Arbeiten bezogenen Risi-
kobeurteilung — vor Arbeitsbeginn entschieden

Ein Rudckhaltesystem ist obligatorisch, wenn
es der Hersteller der HAB verlangt oder interne

Bei HAB (b) Ausleger (mit Arm), ist ein Katapultef-
fekt moglich, deshalb ist ein Rickhaltesystem zu
tragen. Passend dazu mit einem langenverstell-

Wenn ein Ganzkdérper-Rlckhaltesystem getragen
werden muss, dann mit einem langenverstellba-
ren Verbindungsmittel und einem Helm mit Kinn-




Service-Aufkleber
(n&chster Jahresservice)

Néchster Service - Prochain Service - Prossimo Servizio:

VSAA = ASFP
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Typenschild am Fahrwerk
(5 Informationen zur Sicherheit)

Sichtkontrolle (Rundgang um die HAB)

* Allgemeinen Maschinenzustand (Beschadigungen, Risse
etc.) prufen

» Zustand der Rader prufen

 Flissigkeitsverlust priifen (Ol, Batteriefliissigkeit etc.)

» Zustand der Schlauche und Leitungen prufen




Funktionskontrolle (Bodensteuerung testen)

Den Motor starten oder das Gerat einschalten

Die Anzeige beachten

Die einzelnen Bewegungen mit der Bodensteuerung testen
Auf Gerausche und Larm achten

Notabsenksysteme einsehen und prufen
(Notfallplan)

Notabsenksysteme Uberprifen

Funktionskontrolle (Bedienung auf der Plattform
testen)

Die einzelnen Bewegungen von oben auf der Plattform testen
(stabilisieren, heben, senken, drehen, fahren)

Die Fahrgeschwindigkeit angehoben Uberprifen (Kategorie Mobil)
Die Hupe, das Kontaktpedal und den Notstopp testen

23 Ausserbetriebnahme (rarieren)

Nach Abschluss der Arbeit muss der Bediener die folgende Vorgehensweise zum
Parkieren der HAB einhalten:

* In eine sichere Zone bringen

 HAB absenken / evtl. Stabilisatoren einfahren / Steuerpult abdecken

» Sauberkeit auf der Plattform / dem Korb herstellen

» Treibstoff aufflllen oder Batterien aufladen

* Den Schlussel abnehmen (um die HAB vor Missbrauch oder unbefugter
Benutzung zu schuitzen)




4.4

Gefahren an der Batterie

Bei Traktionsbatterien besteht die Gefahr von Veratzung und Explosion.

LN\

Veratzungsgefahr

Die Batterieflussigkeit wirkt auf Haut und Schleimhaute
stark reizend und atzend. Sie ist in der Lage, lebendes
Gewebe zu zerstoren (Veratzung). Bei Arbeiten an der
Batterie die ndtige PSA benutzen.

Explosionsgefahr

Bei der Uberladung kommt es zur «Gasung» der Batterie.
Die Gasung ist die elektrolytische Zersetzung des Was-
sers, das in der verdinnten Schwefelsdure enthalten ist.
Dabei entsteht Wasserstoff, Wasserstoff ist leichter als
Luft, steigt auf und vermischt sich mit Sauerstoff. Zu-
sammen entsteht hochexplosives Knallgas. In der Nahe
von Batterien sind daher Funken, offenes Feuer und
heisse oder glihende Gegenstande zu vermeiden.

Vorgehen im Notfall

Falls Batteriesaure in die Augen gelangt,
diese sofort einige Minuten mit ei-
ner Augendusche oder unter klarem,
fliessendem Wasser auswaschen und
unmittelbar danach einen Arzt auf-
suchen.

Falls Saurespritzer auf die Haut gelan-

gen, die entsprechenden Partien mit
fliessendem Wasser abwaschen (bei Al-
lergie Handschuhe tragen).




+5 HAB mit thermischem Motor

Sicherheitshinweise bei Arbeiten

Motor kontrollieren (FlUssigkeiten, Filter, Keilriemen usw.)

Achtung! Beim Auftanken von HAB mit Verbrennungsmotoren
entweichen Treibstoffgase.

Achtung! Absolutes Rauch- und Feuerverbot am Ort oder in Rau-
men, wo Treibstoffe aufbewahrt werden.

Achtung Vergiftungsgefahr! Motorenabgase sind gesundheitsschad-
lich, deshalb keine Motorenabgase einatmen.

Far alle Fahrzeuge den richtigen Treibstoff tanken.

Treibstoffe laden sich beim Umflllen elektrostatisch auf, deshalb
mussen Tankeinrichtungen (z.B. Handpumpen) immer geerdet wer-
den.




4.6

Pannen und Defekte

Bei einer Panne oder einem Defekt:

Kontaktschlissel wegnehmen, HAB markieren und Panne oder Defekt
melden.

Stilllegen — Markieren — Melden
(Reparaturen nur durch den Fachmann!)

Im Brandfall:

Feuerwehr 118 alarmieren, Personen in Sicherheit bringen und versuchen,
den Brand mit einem CO,- oder Pulver-Feuerlscher zu I6schen. Niemals
mit Wasser versuchen zu Iéschen! Und nicht den Helden spielen.




EINSATZ UND GEFAHREN

Themenubersicht:

5.1 Einsatzort, Arbeitsplatz

52 Bodenverhaltnisse

5.3 Gefalle

54 Wetterverhaltnisse

5.5 Hindernisse in der Hohe
5.6 Bedienung

5.7 Instabile Standflache

5.8 Technische Einrichtungen

Arbeite klug,
nicht hart.

ZIELE:

» Die verschiedenen Gefahren bei der Arbeit erkennen.
* Intelligent arbeiten und dabei gesund bleiben.




5.1

Einsatzort, Arbeitsplatz

Wurde eine Person bestimmt, die weiss, wie das
Notabsenksystem der HAB bei einem Notfall am Ein-
satzort zu bedienen ist?

Uberprifen Sie die Umgebung sorgféltig, bevor Sie
ein Manover ausfuhren.

Sobald die HAB angehoben ist, ist es verboten, sich
unter dem Ausleger der HAB zu positionieren.

Lassen Sie nichts von der Plattform fallen.

Der Arbeitsplatz ist so abzusichern, dass Passanten
nicht in den Gefahrenbereich der HAB treten.

Far Bewilligung und Absperrungen ist das Strassen-
verkehrsgesetz und die Signalisationsverordnung
einzuhalten.

Fur Unbefugte ist der Zutritt vom Gefahrenbereich
verboten.




Gefahrliche Situationen

Die Gefahren am Arbeitsplatz erkennen, zum Beispiel
mit Checklisten der SUVA (67064)







52 Bodenverhaltnisse

Heben Sie die Plattform nicht an, wenn die HAB auf weichem oder
unebenem Untergrund steht.

Gefahr: Auf weichem oder unebenem
Untergrund kann die HAB umkippen.

\ Verwenden Sie die HAB nicht auf
\ \ Vo rutschigem oder vereistem Untergrund.

\ T R X Vo Ist der Einsatz auf rutschigem
Vo ’('\t\ =’ (I Untergrund unvermeidlich, risten Sie die HAB
VA \&\ (I entsprechend aus (Ketten etc.).

\

Vo Vor oder wahrend der Nutzung einer HAB

Vo muss der Bediener die Umgebung und den
\ \\  Arbeitsplatz auf mdgliche Gefahren Uber-
prufen.

Achten Sie auf Schachte, Abwasser und
Kanalrohre etc.

Um die Belastbarkeit des Bodens zu beur-
teilen, reicht oft eine visuelle Untersuchung
der Bodenbeschaffenheit aus. In anderen
Fallen kann eine vollstandige geotechnische
Analyse erforderlich sein.

Achtung: Beim Einsatz einer HAB der Kate-
gorie 3b kann die Punktlast auf einem Rad
60% des Gesamtgewichts erreichen.

Unterlegplatten missen immer unter den
Stabilisatoren von statischen HAB (1b) plat-
ziert werden.

Achtung: Bei Verwendung einer HAB der Ka-
tegorie 1b kann die Punktlast auf einer Stiitze
mehr als 90% des Gesamtgewichts betragen.



5.3

Gefalle

Heben Sie die Plattform nicht an, wenn die
HAB an einem Hang steht.

Verwenden Sie die HAB nicht im Gelande mit
einer Steigung, die die maximal zulassige
Neigung uberschreitet.

Wenn die Neigung der HAB die maximal
erlaubte Neigung Uberschreitet, ertont der
akustische Alarm und die Anzeigelampe
leuchtet auf. Setzen Sie lhre Arbeit nicht
fort, wenn der Alarm ertont.

Die Mehrzahl der Gerate blockiert alle wei-
teren hubvergrossernden Bewegungen der
HAB.

Wenn Sie die HAB in einem Gefalle fahren,
senken Sie den Ausleger vollstandig ein
und senken Sie ihn unter die Horizontale
ab.

Beim Aufstellen der HAB Kat. 1 am Gefalle
ist die Kabine in der Regel immer talwarts
zu positionieren. Dies, um ein Wegrutschen
der HAB zu verhindern wegen dem Kontakt
der gebremsten Hinterachse. Ansonsten ist
die HAB mit Keilen oder durch Anbinden zu
sichern.




s Wetterverhaltnisse

Zu beachten ist die, vom Hers-
teller angegebene, maximale
Windgeschwindigkeit, die auf jeder
HAB notiert ist.

Stellen Sie die Arbeiten ein bei zu viel
Wind oder Boen.

Vergrossern Sie nicht die Angriffs-
flache, z.B. durch Abdecken der
Plattform mit einer Folie. Dies wiurde
die Stabilitat der HAB verringern.

55 Hindernisse in der Hohe

Gefahren durch Stromschlag

Halten Sie einen sicheren Abstand
zu elektrischen Leitungen und
Geraten.

Bei voller Arbeitshohe der Plattform
oder voll ausgefahrenem Teleskop-
arm ist ein Sicherheitsabstand zu
Hochspannungsmasten und Fahrlei-
tungen von mindestens 15 m einzu-
halten.

Nach Gefahrdungsbeurteilung vom
Netzbetreiber.

Achten Sie auf Hindernisse in der
Hohe.

Vermeiden Sie Kollisionen mit der Ge-
baudestruktur.

Die HAB der neusten Generation ha-
ben Arbeitsplattformen, die mit einem
Sicherheitsrahmen (ROPS) ausge-
stattet sind, der verhindert, dass der
Bediener eingeklemmt wird.




s¢ Bedienung

Ist die Betriebsanleitung in der bendtigten Landessprache am Einsatzort verfugbar?

Die Betriebsanleitung enthalt Angaben Uber die bestimmungsgemasse Verwen-
dung, den zuldssigen Einsatzbereich, Gefahren bei der Verwendung, die korrekte
Bedienung und die Instandhaltung.

Vermeiden sie ruckartige Bewegungen.

Achten Sie beim Anheben oder Absenken der Platt-
form auf ausreichenden Freiraum Uber, unter und auf
allen Seiten der HAB.

Uberpriifen Sie vor dem Bewegen die Richtung
der auf dem Fahrgestell aufgeklebten Pfeile, um si-
cherzustellen, dass Sie die HAB in die richtige Rich-
tung fahren.

Achten Sie beim Bewegen der HAB, keine Kolli-
sionen mit Gebaudestrukturen zu haben.

Augen auf! Blick immer in Fahrt- oder Bewegungs-
richtung.

Vermeiden Sie das Aufsetzen/Aufschlagen der
Plattform am Boden.

Bedienen Sie die HAB nicht abrupt. Der Bediener P ¥ 2
konnte im Korb herumgeschleudert werden und sich ”%\
verletzen. o)




5.6 BEdienung (Fortsetzung)

Wird beim Einsatz einer HAB die personliche Schutzausrustung (PSA) korrekt
verwendet?

Ruckhaltesystem

Achtung: Beim Verwenden des
Ruckhaltesystems nur die zugelassenen
Ruckhaltepunkte benutzen und das rich-
tige Verbindungsmittel einsetzen (Betriebs-
anleitung beachten).

Verhalten auf der HAB

Steigen Sie nicht auf das Gelander und stellen
Sie sich nicht darauf. Springen Sie nicht vom
Korb zu einer anderen Struktur.

Verwenden Sie im Korb keine Leitern oder
Schemel.

Das Betreten und Verlassen der Plattform auf
der angehobenen HAB ist mit grossen Risiken
verbunden und wird nach EN 280 vom Hersteller

untersagt.
Verlassen der HAB in der Hohe ist in Aus- ®C
nahmefallen moglich, wenn die Arbeit es er- F

fordert und dies die sicherste und geeignetste /

Zugangsmoglichkeit zu einem spezifischen
Arbeitsplatz ist. q '

Vorgangig ist eine Gefahrenermittlung und Risi-
koanalyse durchzufihren.

Das «D-A-CH-S»-Formular Arbeitsvorbereitung
Aus- und Einstieg kann verwendet werden.
www.bauforumplus.eu/absturz
www.verbandvsaa.ch



Nach Gebrauch

-

¢
1

Den Ausleger einfahren und vollstandig
absenken.

/
— g

Entfernen Sie alle Werkzeuge und Mate-
rialien aus dem Korb.

Stellen Sie den Motor ab, indem Sie
den Schlissel im Kontaktschloss in die
OFF-Position drehen.

Hinweis
In Pausen oder nach Arbeitsende ist der Schliissel der

HAB abzunehmen und sicher aufzubewahren. So kann
die HAB nicht von Unbefugten benutzt werden.




s7 Gefahren durch Belastungen

Hangen Sie kein Gewicht an den Ausleger der
HAB. Verteilen Sie die Lasten gleichmassig auf
der Plattform.

Verwenden Sie die HAB nicht als Kran.

Uberschreiten Sie nicht die auf dem Typenschild
angegebene maximale Nutzlast. Die maxi-
male Nutzlast wird vom Geratehersteller
bestimmt und angegeben. Diese Angabe fin-
det sich in der Betriebsanleitung, auf dem
Typenschild und auf den Bilddokumenten (Pikto-
gramme, Aufkleber) auf der HAB.

Belasten Sie die Plattform nicht seitlich.

Die maximale Seitenkraft ist auf dem Typenschild
ersichtlich.

Schieben oder ziehen Sie keine Gegestande von
der Plattform aus.

Stellen Sie keine Gegenstande wie zum Beispiel
Stahltrager oder Stromleitungen uber die Platt-
form und verwenden Sie nicht den Ausleger der
HAB, um sie anzuheben.

Verwenden Sie den Teleskoparm oder den Korb
nicht, um Stromleitungen oder andere Gegenstan-
de zu schieben oder zu ziehen.

Binden Sie, den Ausleger oder den Korb der HAB
wahrend der Arbeit nicht an andere Strukturen
fest.




ss lechnische Einrichtungen

Arbeitsmittel
Gemass dem Hersteller ist jedes Arbeitsmittel

mindestens einmal jahrlich von einem Sachkun-
digen zu prufen.

Maximale Neigungsanzeige

Leuchtet auf, wenn die HAB die maximal zulas-
sige Neigung Uberschreitet. Das akustische Si-
gnal wird ausgel6st und, je nach Hersteller, wird

nur das Fahren oder auch das Anheben vom
Ausleger unterbrochen

Notabsenksystem

Das visuelle Dokument (Piktogramm) zeigt, wo
sich ein Notabsenksystem der HAB befindet.

Jede HAB hat mindestens zwei Notabsenk-
systeme.
Uberlastsicherung

Bei Uberlast blockiert die HAB alle weiteren
Bewegungen.

Umgebung mit Explosionsgefahr

In Zonen und Gebauden, wo eine Explosionsge-
fahr besteht, durfen nur HAB eingesetzt werden,
die «kEx-geschiitzt» sind. Das ganze System der
HAB wurde gegen Funkenbildung isoliert und
umgerustet.
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HERZLICHE GRATULATION

Die Ausbildung VSAA

fur Bediener ist der Schlussel
fur den sicheren Einsatz der
Hubarbeitsbuhne.
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Ssuva

Hubarbeitsbuhnen
Teil 1: Planung des
Einsatzes
Checkliste

Wird in lhrem Unternehmen der Einsatz von Hub-
arbeitsbiihnen geplant?

Hubarbeitsbiihnen sind ein effizientes und sicheres Arbeits-
mittel. Bei mangelhafter Planung birgt ihr Einsatz aber auch
Gefahren.

Die Hauptgefahren sind:

» Absturz von Personen von der Arbeitsbihne

» Umkippen der Hubarbeitsbihne

» Einklemmen von Personen zwischen Hubarbeitsbihne und festen Einrichtungen
(z.B. Gebaudeteilen)

« Verletzungen durch herunterfallende Gegensténde

Mit dieser Checkliste bekommen Sie solche Gefahren besser in den Griff.



1. Fillen Sie die Checkliste aus.

Wo Sie eine Frage mit «nein» oder «teilweise» beantworten, ist eine
Massnahme zu treffen. Notieren Sie die Massnahmen auf der letzten
Seite. Sollte eine Frage Ihren Betrieb nicht betreffen, streichen Sie

diese einfach weg.
2. Setzen Sie die Massnahmen um.

Organisation und Planung \

1 Ist die Hubarbeitsbiihne fir den geplanten Einsatz
geeignet?

Hubarbeitsbiihnen dienen ausschliesslich dazu, héher gelegene
Arbeitspositionen zu erreichen. Die Hubarbeitsbihne darf in
angehobenem Zustand weder betreten noch verlassen werden,
ausser die Blihne ist speziell dafiir gebaut.

Arbeitshdhe und seitliche Reichweite miissen ausreichen, um
die Arbeiten ohne zusatzliche Steighilfen wie Leitern oder
Podeste auszufihren.

Die verwendete Hubarbeitsbiihne muss fiir die Boden-
verhéltnisse am Einsatzort (befestigt, unbefestigt, Neigung des
Terrains usw.) geeignet sein.

Hubarbeitsbihnen mit Verbrennungsmotoren dirfen nicht in
geschlossenen Raumen eingesetzt werden, ausser die Luftung
ist gewabhrleistet.

Oja
[ nein

2 Werden die Gefahren am Einsatzort ermittelt und
geeignete Schutzmassnahmen getroffen?

Mégliche Gefahren sind Kollisionen mit Kranen, der Strassen-
verkehr, die Bodenbeschaffenheit, Freileitungen (siehe dazu
Suva-Merkblatt 66138) usw. Eine detaillierte Absprache mit dem
Vermieter/Verkaufer der Hubarbeitsbihne und eine Besichtigung
des Einsatzortes sind bei Unklarheiten unumgénglich.

O ja
[ nein

3 Ist fir den Notfall am Einsatzort eine Hilfsperson
bezeichnet, die im Bedienen der Notabsenkeinrichtung
instruiert wurde?

Name, Vorname und Nummer des Mobiltelefons auf der letzten
Seite festhalten.

U ja
[ nein

4 Stehen die fir den Einsatz nétigen Persénlichen
Schutzausriistungen (PSA) zur Verfligung? (Bild 1)

O ja
O teilweise
[ nein

5  Wird die Arbeit mit der Hubarbeitsbiihne vor Ort von
einem Einsatzleiter anhand von Teil 2 dieser Checkliste
kontrolliert?

Name, Vorname und Nummer des Mobiltelefons auf der letzten
Seite festhalten.

Oja
O nein

1 Auf Ausleger-Hubarbeitsbiihnen besteht
erhdhte Absturzgefahr. Fur jede Person auf der
Bihne braucht es ein Rickhaltesystem (Auffang-
gurt und einstellbares Verbindungsmittel von
max. 1,8 m Lange) und einen Schutzhelm mit
Kinnriemen.

Hubarbeitsbiihnen-Kategorien
gemass SN EN 280

» Statisch Vertikal (1a):
Senkrecht-Hubarbeitsbiihnen auf Stitzen

» Statisch Boom (1b):
Ausleger-Hubarbeitsbiihnen auf Fahrzeugen
und Anhdngern auf Stutzen

* Mobil Vertikal (3a):
Waéhrend des Einsatzes fahrbare
Senkrecht-Hubarbeitsbiihnen

* Mobil Boom (3b):
Waéhrend des Einsatzes fahrbare
Ausleger-Hubarbeitsbiihnen

¥

Statisch Vertikal (1a) Statisch Boom (1b)

Mobil Vertikal (3a)

Mobil Boom (3b)



Ausbildung und Instruktion der Bediener

6 Sind die Bediener der Hubarbeitsbiihne geeignet fir ihre [ ja
Tatlgkelt’) [ nein

Anforderungen:

¢ Mindestalter 18 Jahre. Fir Lernende sind Ausnahmen maoglich,
sofern dies in der jeweiligen Berufsbildungsverordnung
zugelassen wird.

kérperliche und geistige Gesundheit (Qutes Seh- und Hor-
vermoégen, keine Alkohol-, Drogen- oder Medikamentensucht)
zuverléssige, verantwortungsbewusste und umsichtige
Handlungsweise

Schwindelfreiheit

technisches Verstandnis

7 Sind die Bediener ausreichend ausgebildet? (Bild 2) Oja

Erforderlich ist eine dokumentierte, theoretische und praktische O nein

Grundausbildung fir die verwendete Hubarbeitsbihnen-

Kategorie.

¢ Ausbildungskurse werden von Trainingszentren, Herstellern
oder Vermietern von Hubarbeitsbiihnen angeboten.

* Betriebe kdnnen Bediener auch selbst ausbilden, wenn sie
Uber einen fachkundigen Ausbildner verflgen.

Hinweis: Die fachlichen Anforderungen fir Instruktion und

Ausbildung sind in Empfehlungen des Verbands Schweizer

Arbeitsbihnenanbieter (VSAA) festgehalten

(siehe www.verbandvsaa.ch).

8 Ist sichergestellt, dass die Bediener am Einsatzort eine Oja
zusatzliche Instruktion erhalten? (Bild 3) [ nein

Die Instruktion ist nétig, wenn den Bedienern das eingesetzte
Modell nicht vertraut ist. Die Instruktion muss durch eine
fachkundige Person erfolgen und ist zu dokumentieren.
Hinweis: Als fachkundig gelten insbesondere Personen

mit einer Einweiser- oder Ausbildner-Ausbildung

(siehe www.verbandvsaa.ch).

Dokumentation und Instandhaltung

9 Ist die Betriebsanleitung in der bendtigten Landes- Oja
sprache am Einsatzort verfugbar? O nein

Die Betriebsanleitung enthalt Angaben lber die bestimmungs-
gemasse Verwendung, den zuldssigen Einsatzbereich, Gefahren
bei der Verwendung, die korrekte Bedienung und die Instand-

haltung.
10 Liegt fur die Hubarbeitsblhne eine Konformitéats- O ja
erklarung vor? [ nein
11 Ist die Instandhaltung der Hubarbeitsbiihne sicher- O ja
gestellt? (Bild 4) [ nein

Hubarbeitsbiihnen missen nach den Instandhaltungsvorschriften
der Hersteller regelméssig kontrolliert, gewartet und instand
gestellt werden. Die Instandhaltung ist zu dokumentieren.
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2 Wer eine Hubarbeitsbihne bedient, muss eine
Ausbildungsbestétigung vorweisen kdnnen.

3 Die Bediener missen in der Handhabung der
Hubarbeitsbihne instruiert werden. Die
Instruktion hat anhand der Betriebsanleitung
zu erfolgen.

Muster AG

Ziwich - Bom = Gaedve

4 Die Falligkeit der ndchsten Instandhaltung
kann zum Beispiel mit einer Prifplakette am
Gerat angegeben werden.

Weitere Informationen
Checkliste Hubarbeitsbiihnen, Teil 2: Kontrolle am Einsatzort, www.suva.ch/67064-2.d

Es ist moglich, dass in lnrem Betrieb noch weitere Gefahren zum Thema dieser Checkliste bestehen.
Ist dies der Fall, treffen Sie die notwendigen zusatzlichen Massnahmen. Notieren Sie diese auf der letzten Seite.
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Hubarbeitsbuhnen
Tell 2: Kontrolle am
Einsatzort
Checkliste

Werden die Hubarbeitsbiihnen in Ihrem Betrieb
sicher eingesetzt?

Die Hauptgefahren sind:

» Absturz von Personen von der Arbeitsbihne

« Umkippen der Hubarbeitsbihne

» Einklemmen von Personen zwischen Hubarbeitsbihne und festen Einrichtungen
(z.B. Gebaudeteilen)

« Verletzungen durch herunterfallende Gegensténde

Mit dieser Checkliste bekommen Sie solche Gefahren besser in den Griff.



Geeignete Hubarbeitsbiihnen und Bediener einsetzen

. Flillen Sie die Checkliste aus.

. Setzen Sie die Massnahmen um.

Wo Sie eine Frage mit «nein» beantworten, ist eine Massnahme
zu treffen. Notieren Sie die Massnahmen auf der letzten Seite.
Sollte eine Frage lhren Betrieb nicht betreffen, streichen Sie diese
einfach weg.

1 Wourde der Einsatz der Hubarbeitsbiihne sorgfaltig O ja a0
geplant? O nein —d | s
-~
Einsatzleiter ist bestimmt, die zu treffenden Sicherheits- e 25
massnahmen sind bekannt. ,f ," _
Fur die Planung eignet sich Checkliste «<Hubarbeitsbiihnen, ;! ’
Teil 1: Planung des Einsatzes», www.suva.ch/67064-1.d. Tl 20
” r 17,5
2 Sind die Bediener ausreichend ausgebildet und firinren [ ja I:‘ :'f 15
Einsatz instruiert? I nein 7 ,f \7— 125
f
» Grundausbildung fur die verwendete Hubarbeitsbiihnen- : :{ \ 10
Kategorie (z. B. Ausbildungsbestatigung eines Trainingszentrums) £ ,' 7.5
e Zusatzinstruktion am Einsatzort (Bedienung des eingesetzten ! I ‘
Hubarbeitsbiihnen-Modells; Sicherheitsmassnahmen) ‘%7'.1 2
== 25
3 Wird vor Arbeitsbeginn eine Sicht- und Funktions- Oja f oo
kontrolle vorgenommen? O nein 5 1S 0B A T3 5 B O S m
Zu beachten sind die Vorgaben in der Betriebsanleitung. 1 Arbeitshéhe und seitliche Reichweite der
Wichtig ist z. B. die Kontrolle folgender Punkte: Hubarbeitsbiihne sind der Betriebsanleitung zu
» Steuerorgane (inkl. Not-Aus-Taster) entnehmen.
¢ Dichtheit des Hydrauliksystems
« allgemeiner Zustand der Hubarbeitsbihne
¢ Funktionssicherheit der Zugangstire
4 Ist die Hubarbeitsbihne fiir die Bodenneigung am Oja
Einsatzort geeignet? O nein
Angaben Uber die zuldssige Neigung kénnen der Betriebs-
anleitung entnommen werden.
5 Ist die Antriebsart der Hubarbeitsbliihne am Einsatzort Oja
zuldssig? 0 nein
Hubarbeitsbihnen mit Verbrennungsmotoren dirfen nicht in
geschlossenen Raumen eingesetzt werden, ausser die Liftung
ist gewahrleistet.
6 Genlgen Arbeitshéhe und seitliche Reichweite der O ja
Hubarbeitsbilhne, um die Arbeiten ohne zusatzliche Hilfs- [ nein

mittel wie Leitern oder Podeste auszuflihren? (Bild 1)

o T e P

Hubarbeitsbiihne sicher aufstellen

2 Hubarbeitsbihnen mit Stitzen missen auf
unbefestigten Béden auf Unterlegplatten
abgestitzt werden.

7 Ist die Tragfahigkeit des Bodens im Einsatzbereich O ja
ausreichend? [ nein
Bei Abdeckungen Uber Bodenéffnungen (Deckel, Gitterroste usw.)
und bei unbefestigten Béden ist besonders Vorsicht geboten!
Grundlagen fir die Beurteilung des Untergrunds sind in
der «Checkliste fur Kranfiihrer von Fahrzeugkranen» zu finden,
——
www.suva.ch/88180.d. -
—
8 Werden beim Einsatz von Hubarbeitsbiihnen mit Stltzen O ja
(Kategorie 1a und 1b) geeignete Unterlegplatten [ nein
verwendet und sind diese mittig ausgerichtet? (Bild 2) M
9 Sind beim Einsatz von mobilen Hubarbeitsbiihnen Oja /j
(Kategorie 3a und 3b) die Absturzkanten am Einsatzort [ nein

gesichert? (Bild 3)

3 Absturzkanten sind mit einem stabilen Anfahr-
schutz zu sichern, dessen Hohe mindestens 1/3

des Raddurchmessers betragt.



10 Sind alle Krane, Elektroleitungen und dhnliche Gefahren [ ja

im Arbeitsbereich gesichert? [ nein
Krane und Freileitungen sind auszuschalten, wenn in unmittelbarer
Nahe dazu gearbeitet werden muss (siehe Suva-Merkblatt 66138).

11 Ist der Gefahrenbereich um die Hubarbeitsbiihne am Oja
Boden abgesperrt? (Bild 4) O nein

Fur Arbeiten auf 6ffentlichen Strassen sind die Vorgaben der
Signalisationsverordnung (SR 741.21) zu beachten.

Sicheres Verhalten

12 Wird darauf geachtet, dass die maximale Nutzlast der Oja
Arbeitsbihne nicht Gberschritten wird? 1 nein
Zu bericksichtigen ist das Gewicht von Personen, Werkzeug 4 Der Arbeitsplatz ist so abzusichern, dass
und Material. Passanten nicht in den Gefahrenbereich der

Hubarbeitsbihne treten.

13 Werden die Arbeiten bei starkem Wind oder bei Gewitter [ ja

sofort eingestellt? I nein

Der zuldssige Einsatzbereich der Hubarbeitsbiihne bei Wind
ist der Betriebsanleitung zu entnehmen.

14 Ist gewdhrleistet, dass die Hilfsperson (siehe letzte Seite) [ ja
bei einem Notfall rechtzeitig Hilfe leisten kann? [ nein

Die Uberwachung des Bedieners auf der Hubarbeitsbiihne
muss jederzeit gewahrleistet sein. Dazu kdnnen auch Sprechfunk
oder Mobiltelefone eingesetzt werden.

15 Wird beim Einsatz von Ausleger-Hubarbeitsbiihnen Oja
(Kategorien 1b und 3b) die Persoénliche Schutz- 1 nein
ausriistung korrekt verwendet? (Bild 5 und 6)

16 Wird beim Verlassen der Hubarbeitsbiihne der Fahrzeug- [J ja
schliissel entfernt?

O nein
In Pausen oder nach Arbeitsende ist der Schllssel der Hub- - 8 "
arbeitsbihne abzunehmen und sicher aufzubewahren. So kann 5 Achtung: Beim Verwenden des Ruckhalte-
die Hubarbeitsbiihne nicht von Unbefugten benutzt werden. systems nur die zugelassenen Anschlagpunkte

benutzen und Verbindungsmittel moglichst
kurz halten (Betriebsanleitung beachten).

Bei dlteren Bihnen ohne entsprechende
Anschlagpunkte: Verbindungsmittel mit einer
Bandschlinge an einem tragféhigen Bauteil im
unteren Bereich des Arbeitskorbes anschlagen.
Im Zweifelsfall Fachperson (z. B. Bihnen-
lieferant) beiziehen

6 Schutzhelm mit Kinnriemen tragen.

Weitere Informationen
Checkliste Hubarbeitsbiihnen, Teil 1: Planung des Einsatzes, www.suva.ch/67064-1.d

Es ist méglich, dass in lhrem Betrieb noch weitere Gefahren zum Thema dieser Checkliste bestehen.
Ist dies der Fall, treffen Sie die notwendigen zuséatzlichen Massnahmen. Notieren Sie diese auf der letzten Seite.
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