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offizieller Ausbildungspartner

Kurs-Ausschreibung

Beginn: 22. Oktober 2024 --- 08:00
Ende: 23. Oktober 2024 --- 17:00
Kosten: 910.00 Fr. excl. MwSt

Gegengewichtsstapler R1 und Teleskopstapler R4 ohne Seilwinde (2 Tage)

Gesetzliche Grundlagen

VUV Art. B, Instruktion und Anleitung

Der Arbeitgeber sorgt daflir, dass alle Arbeitnehmer Gber die Gefahren und die zu treffenden Massnahmen zur
Verhitung von Unfallen angeleitet werden!

VUV Art. 8 und EKAS Richtlinie 6508
Das Fuhren eines Gabelstaplers gilt als Arbeit mit besonderen Gefahren und darf nur durch Personen ausgeflihrt
werden, die daflr entsprechend ausgehildet sind.

Zielgruppe
Personen, die Stapler bedienen muissen und bereits Uber Erfahrung als Traktorfahrer, Baumaschinenfiihrer oder
Lastwagenfahrer verflgen.

Voraussetzungen

- Kenntnis der deutschen Sprache in Waort und Schrift

- Gute Auffassungsgabe und technisches Verstandnis

- Mindestalter 18 Jahre

- Erfahrung im Umgang mit mobilen Arbeitsmaschinen.
Es sind dies erfahrene Berufsleute, wie Bediener von Baumaschinen, Mobhil-Kranflhrer (Kategorie A gemass
Kranverordnung], Lastwagenfahrer und Maschinisten [Landwirtschaft] oder Bediener von Flurforderzeugen
ohne Aushildungsbestatigung.

Kursinhalt

- Technische Kenntnisse van Staplern der Kategorien R1 und R4 (starr und drehbar]
- Herstellervarschriften und Unfallverhltung

- Abstutzen eines Staplers der Kategorie R4 im Gelande

- Lesen von Tragkraftdiagrammen und Wirkungsweise der Lastmomentbegrenzung
- Vorschriften im Werk- und Strassenverkehr

- Korrektes Ein- und Auslagern von Lasten

Ausbildungsnachweis

- Der Kurs wird mit einer theoretischen und einer praktischen Prifung abgeschlossen.

- Die Teilnahmenden erhalten einen SUVA-auditierten Staplerfahrer-Aushildungsnachweis.

- Fur Chauffeure kann 1 Tag als CZV Weiterbildung angerechnet werden. Bitte unbedingt
CZV Nr. bei Anmeldung angeben.

Tagesprogramm

08.00-12.00 Uhr  Theoretische Lektionen in Abwechslung mit praktischen Ubungen

12.00-13.00 Uhr  Mittagessen

13.00-17.00 Uhr  Theoretische Lektionen in Abwechslung mit praktischen Ubungen

Durchfiihrungsort: Arbor AG, Lindentalstrasse 112, 3067 Ball



Kursleitung: Erb Bendicht
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